
Points Remarquables : 

•	 Attention au retour des chalutiers au port du Guilvinec entre 15h et 17h ! 

•	 Nombreux plateaux rocheux, entre la pointe de Men Meur et Lost Moan, attention à 
la marée basse . 
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Une section facile et agréable en longeant la côte pour découvrir le Guilvinec vu de la 
mer. Attention tout de même, le port est le 1er port artisanal de pêche française, alors 
il y a du passage surtout en fin d’après-midi !  

Catamaran : mise à l’eau sur la cale de la grève blanche du Guilvinec

Bienvenue sur la Section
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Lien carte des courants SHOM

Capitainerie Kérity Capitainerie Guilvinec Capitainerie Lechiagat

02 98 58 40 05 02 98 58 17 94 06 63 39 14 47

VHF 9 VHF 9 VHF 9

Médecins généralistes : 
•	 Penmarc’h : Dr Zoé Daniel Musellec, 02 98 98 20 00.
•	 Guilvinec : Dr Solène Peuziat, 02 98 58 11 92.

Urgences Hôtel-Dieu Pont l’Abbé : 02 98 82 40 82.

Voilerie : Le Bihan, Bénodet, 02 98 57 18 03.
Réparation Shaper : MolaMola, Penmarc’h, 06 78 94 22 06.
SHOP : Swell Addiction, Plomeur, 02 98 92 77 82.
LOCATION : Centre Nautique Municipal Penmarc’h, 02 98 58 64 87
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https://www.facebook.com/opticienleguilvinec/


Photos 1, 2, 3 : vues du milieu de la ligne de la Plage du Steir, entre le Guilvinec et 
Penmarc’h, direction la plage du Léhan et le rocher du Skividen en longeant la côte.
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Alignement à prendre entre l’île au Trésor (phare de Penmarc’h Eckmühl bien visible 
en arrière plan) et la façade sud de la Résidence des mouettes (clocher à proximité)
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Photo 4 & 5 : Passage de la Pointe de Men Meur
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Photo 6 : vue de l’arrivée à la plage du Skividen depuis la plage du Steir

Bonnes adresses Guilvinec & Léchiagat

Aux délices du Marin du Guilvinec 

Tout est dit, direction rue de la Marine  

Restaurant et terrasse accueillants

La cuisine est le cœur de la maison...

rue de la marine côté Guilvinec 
& av du port côté Léchiagat

Bar, Café, Restauration rapide et classique, de chaque côté du port.
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https://www.facebook.com/profile.php%3Fid%3D61556713349475
https://www.facebook.com/lepetitbistrot29
https://ac-le-levier-restaurant-loctudy.eatbu.com


Photos 1, 2 : vues du milieu de la ligne du Rocher du Skividen
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Ligne de 900m tracée à partir de la pointe de la Dune du Skividen, passant par le ro-
cher du Skividen toujours découvert. 
Ne pas passer trop loin du rocher pour ne pas manquer la ligne et que la session soit 
bien enregistrée avec Surlo. 
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Photo 4 : vue du milieu de la section entre Loctudy et Ste Marine
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Photo 5 : vue de l’arrivée de la plage du Steir depuis Léhan, pointe de Men Meur à 
contourner. La ligne est longue, attention de bien choisir ou passr la ligne !
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Terrasse sur la plage du Steir. 

Crèpes salées et sucrées, les kouigns 
et le sourire de Karène . 

Resto face à la mer à Men Meur 

Coquillages et crustacés, découvrez le 
homard dans tous ses états. 

Phare d’Eckmühl Pointe de Men Meur

Pointe de Men Meur

rue de la marine côté Guilvinec 
Bar, Café, Restauration rapide et classique, de chaque côté du port.

Trajet de la plage de Léhan et 
du Skividen à la plage du Steir 

https://www.facebook.com/p/Sea-sun-and-crep-100063639729217/%3Flocale%3Dfr_FR

