Bienvenue sur la Section

Méme si les sections vertes sont pour les débutants, un sens marin est nécessaire
pour pouvoir faire la traversée au large (en ligne directe comme sur la carte).

Sinon possibilité de longer la céte !

Pour les supports gonflables qui veulent passer au-déla des 300m de la plage,
accompagnement nécessaire.

Planche a voile : baie a traverser, départ du Treustell conseillé
Catamaran : mise a I'eau a Ste Marine, a Bénodet ou a la plage de Langoz de Loctudy.

SUPPORTS CONSEILLES

Points Remarquables :

« Courant de I'Odet trés puissant a mi-marée, attention a 'embouchure!

« Pointe de Kergall avec de nombreux plateaux rocheux, attention a la marée basse



Infos Utiles Section

PDF Sécu sur la page « » rider pkchallenge.bzh.

Lien carte des courants

0298 570578 0298 56 38 72 02 98 87 51 36

VHF 9 VHF 9 VHF 9 & 12

MEDECINS GENERALISTES :

« Bénodet : Dr Marc Le Meur, 02 98 57 09 44.

« Ste Marine : Dr Iseult Coadou et Sébastien Chappey, 02 98 56 30 27.
+ Loctudy : Dr Alin Miossec, 02 98 87 95 27.

URGENCES Hoétel-Dieu Pont 'Abbé : 02 98 82 40 82.

VOILERIE : , Bénodet, 02 98 57 18 03.
REPARATION Shaper : , Loctudy, 06 80 77 78 02.
SHOP : , Plomeur, 02 98 92 77 82.

MERCI A NOS DONATEURS

Domaine de

Bel AIr *xx %%



https://pkchallenge.bzh/login
https://data.shom.fr/datacontext/fr/1709218793807-826801
shom 
https://www.lebihan-voiles-france.fr/
https://swellfix.fr/
https://www.swelladdiction.com
https://data.shom.fr/%23001%3DeyJjIjpbLTQ1Nzg5OC44NzIwODQ3MzY2LDYwODA2MjYuNTQ0Nzc1MDk1XSwieiI6MTMsInIiOjAsImwiOlt7InR5cGUiOiJJTlRFUk5BTF9MQVlFUiIsImlkZW50aWZpZXIiOiJDT1VSQU5UUzJEX1dNVFNfTUVBVjNfMzg1NyIsIm9wYWNpdHkiOjEsInZpc2liaWxpdHkiOnRydWV9LHsidHlwZSI6IklOVEVSTkFMX0xBWUVSIiwiaWRlbnRpZmllciI6IlJBU1RFUl9NQVJJTkVfMjBfV01UU18zODU3Iiwib3BhY2l0eSI6MSwidmlzaWJpbGl0eSI6dHJ1ZX0seyJ0eXBlIjoiSU5URVJOQUxfTEFZRVIiLCJpZGVudGlmaWVyIjoiUkFTVEVSX01BUklORV8zODU3X1dNVFMiLCJvcGFjaXR5IjoxLCJ2aXNpYmlsaXR5Ijp0cnVlfV19

Ligne Ste-Marine / Bénodet

Photos 1, 2, 3 : vues du milieu de la ligne Ste Marine / Bénodet

Loctudy lle-Tudy



Trajet de Bénodet a Loctudy

Photo 4 : vue du milieu de la section entre Ste Marine et Loctudy

Loctudy

Poste de secours

Loctudy

Poste de secours

Photo 5 : vue de l'arrivée de Loctudy depuis Ste Marine

Bonnes adresses Loctudy

Burgers, frites et langoustes pieds
dans le sable. Cuisine simple axée sur les produits
locaux du moment

RUE DU PORT

Bar, Café, Restauration rapide et classique, concentrés sur la rue du Port


https://website--901017517429426943872-restaurant.business.site/%3Futm_source%3Dgmb%26utm_medium%3Dreferral
https://ac-le-levier-restaurant-loctudy.eatbu.com

Ligne Loctudy

Photos 1, 2, 3 : vues du milieu de la ligne de Loctudy

Bénodet

Ste Marine



Trajet de Loctudy a Ste Marine

Photo 4 : vue du milieu de la section entre Loctudy et Ste Marine
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Ste Marine Poste de secours Bénodet

5
. Bénodet
Ste Marine Poste de secours
Photo 5 : vue de l'arrivée de Ste Marine depuis Loctudy
&
Bonnes adresses Benodet
Cookies fait maison, coffee shop, Un tour du monde culinaire et de sa-
brunch & concept store. veurs.
®
Bonnes adresses Ste Marine
Petite restauration et planches toute la Cuisine de terroir simple et généreuse.

journée.


https://www.instagram.com/lesbenodettes/
https://www.lhemisphere.fr/fr
https://www.facebook.com/profile.php%3Fid%3D100063694772685
https://www.hoteldubac.fr/le-bistrot-du-bac/

